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ʌʅʂʎ ʌʍʄ ʠʤ.ʖ.ʄ. ʃʦʧʫʭʠʥʘ ʌʄɹɸ ʈʦʩʩʠʠ

ʂʘʬʝʜʨʘ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʠ ʨʝʘʙʠʣʠʪʘʮʠʦʥʥʦʡ ʤʝʜʠʮʠʥʳ ʩ 

ʢʫʨʩʦʤ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʠ ʠʧʝʜʘʛʦʛʠʢʠʎɻʄɸ

ʋʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʜʝʣʘʤʠ ʇʨʝʟʠʜʝʥʪʘ ʈʌ 



ɺ ʩʪʨʫʢʪʫʨʝ ʟʘʙʦʣʝʚʘʝʤʦʩʪʠ ʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʤʠ 

ʥʦʚʦʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷʤʠ ʤʫʞʩʢʦʛʦ ʥʘʩʝʣʝʥʠʷ ʈʦʩʩʠʠ ʈʇɾ 

ʟʘʥʠʤʘʝʪ ʚʪʦʨʦʝ ʤʝʩʪʦ, ʯʪʦ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʝʪ 14,5 % ʦʪ 

ʚʩʝʭ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʥʦʚʦʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʡ ʫ ʤʫʞʯʠʥ 

ʧʦʩʣʝ ʦʧʫʭʦʣʝʡ ʪʨʘʭʝʠ, ʙʨʦʥʭʦʚ, ʣʝʛʢʦʛʦ (17,4 %)

ʆʩʥʦʚʥʳʤ ʤʝʪʦʜʦʤ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ ʨʘʢʘ 

ʧʨʝʜʩʪʘʪʝʣʴʥʦʡ ʞʝʣʝʟʳ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʨʘʜʠʢʘʣʴʥʘʷ 

ʧʨʦʩʪʘʪʵʢʪʦʤʠʷ.



Основные функциональные осложнения 

после операции: 

Åʵʨʝʢʪʠʣʴʥʘʷʜʠʩʬʫʥʢʮʠʷ (ʜʦ 80%)

Åʥʝʜʝʨʞʘʥʠʝ ʤʦʯʠ (ʜʦ 87%)
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ʂʳʟʣʘʩʦʚʇ.ʉ. ʩ ʩʦʘʚʪ., 2019; 
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В клинических рекомендациях МЗ РФ рекомендовано:

после радикального хирургического лечения проводить 

больным ʪʨʝʥʠʨʦʚʢʫ ʤʳʰʮ ʪʘʟʦʚʦʛʦ ʜʥʘ, но указывается, 

что их клиническая эффективность для устранения НМ не 

доказана 



Цель исследования: 

ʧʦʣʫʯʠʪʴ ʧʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʳʝ ʜʘʥʥʳʝ ʦʙ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ 

ʠ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʥʠʟʢʦʯʘʩʪʦʪʥʦʛʦ ʥʠʟʢʦʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʛʦ 

ʙʝʛʫʱʝʛʦ ʠʤʧʫʣʴʩʥʦʛʦ ʤʘʛʥʠʪʥʦʛʦ ʧʦʣʷ ʫ ʙʦʣʴʥʳʭ ʩ 

ʜʣʠʪʝʣʴʥʦ ʩʫʱʝʩʪʚʫʶʱʠʤ ʥʝʜʝʨʞʘʥʠʝʤ ʤʦʯʠ ʧʦʩʣʝ 

ʨʘʜʠʢʘʣʴʥʦʡ ʧʨʦʩʪʘʪʵʢʪʦʤʠʠ



Материалы и методы. 
ʅʘʙʣʶʜʘʣʠʩʴ 22 ʙʦʣʴʥʳʭ (ʩʨʝʜʥʠʡ ʚʦʟʨʘʩʪ ï66,3Ñ6,8 ʛʦʜʘ) ʈʇɾ TI-IIIɸN0M0 ʩʪʘʜʠʠ. 

Для оценки вида и степени недержания мочи 

ʘʥʘʣʠʟʠʨʦʚʘʣʠ ʜʥʝʚʥʠʢʠ ʤʦʯʝʠʩʧʫʩʢʘʥʠʡ, 

çʢʘʰʣʝʚʦʡè ʪʝʩʪ, 

24h Pad-test, 

ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʥʦʯʥʳʭ ʤʠʢʮʠʡ, 

ʦʧʨʦʩʥʠʢ OAB-q SF. 

ɹʦʣʴʥʳʝ ʙʳʣʠ ʨʘʟʜʝʣʝʥʳ ʥʘ 2 ʩʦʧʦʩʪʘʚʠʤʳʝ ʛʨʫʧʧʳ: 

1 (ʦʩʥʦʚʥʫʶ ʛʨʫʧʧʫ) -ʩʦʯʝʪʘʥʠʝ ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʡ ʜʣʷ ʤʳʰʮ ʪʘʟʦʚʦʛʦ ʜʥʘ ʠ ʣʦʢʘʣʴʥʦʛʦ ʠʤʧʫʣʴʩʥʦʛʦ 

ʤʘʛʥʠʪʥʦʛʦ ʧʦʣʷ, 

2 (ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʫʶ ʛʨʫʧʧʫ) -ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʷ ʜʣʷ ʤʳʰʮ ʪʘʟʦʚʦʛʦ ʜʥʘ

курс реабилитации -10 дней 



Динамика изменения  недержания мочи в зависимости 

от способа реабилитации

Группы 

больных

Положит. кашлевой тест

абс. число (%)

Опросник оценки 

недержания мочи OAB-q 

SF(баллы)

Ноктурия,

абс. число (%)

ɼʦ ʣʝʯʝʥʠʷʇʦʩʣʝ 

ʣʝʯʝʥʠʷ

ɼʠʥʘʤʠʢʘ 

ʬʫʥʢʮʠʠ

ʫʜʝʨʞʘʥʠʷ 

ʤʦʯʠ

ɼʦ 

ʣʝʯʝʥʠʷ

ʇʦʩʣʝ 

ʣʝʯʝʥʠʷ

ɼʦ ʣʝʯʝʥʠʷʇʦʩʣʝ 

ʣʝʯʝʥʠʷ

ɼʠʥʘʤʠʢʘ

ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʷ 

ʥʦʯʥʳʭ 

ʤʠʢʮʠʡ

ʆʩʥʦʚʥʘʷ 

ʛʨʫʧʧʘ

(n=12)

12 (100%) 8 

(66,7%)

33,3%* 8,1+1,6 6,2+0,9 6 

(50%)

3 

(25%)

25% *

ʂʦʥʪʨʦʣʴʥʘ

ʷ ʛʨʫʧʧʘ

(n=10)

10 (100%) 8 

(80%)

20% 8,0+1,5 6,9+1,3 5 

(50%)

4 

(40%)

10%

˄̓̄̎˸̡˰̏̄˸ȭɯɖɯ̗̓̑˳˸̨̏ɯ̖̔˰̡̖̖̄̔̄˸̔̈̑̅ɯ˷̖̑̔̑˳˸̖̓̏̑̔̄ɯ̎˸˼˷̗ɯ˴̗̓̒̒˰̎̄ɯ



Выводы

1. ʃʦʢʘʣʴʥʦʝ ʙʝʛʫʱʝʝ ʠʤʧʫʣʴʩʥʦʝ ʤʘʛʥʠʪʥʦʝ ʧʦʣʝ ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʝʪ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʣʝʯʝʙʥʦʡ 

ʛʠʤʥʘʩʪʠʢʠ ʧʨʠ ʨʝʘʙʠʣʠʪʘʮʠʠ ʙʦʣʴʥʳʭ ʩ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦ ʩʫʱʝʩʪʚʫʶʱʠʤ ʅʄ ʧʦʩʣʝ ʨʘʜʠʢʘʣʴʥʦʡ 

ʧʨʦʩʪʘʪʵʢʪʦʤʠʠ.

2. ʇʦʣʫʯʝʥʥʳʝ ʜʘʥʥʳʝ ʤʦʛʫʪ ʩʣʫʞʠʪʴ ʦʩʥʦʚʦʡ ʜʣʷ ʜʘʣʴʥʝʡʰʠʭ ʭʦʨʦʰʦ ʦʨʛʘʥʠʟʦʚʘʥʥʳʭ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʥʘ ʙʦʣʴʰʝʤ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝ ʙʦʣʴʥʳʭ, ʧʦʟʚʦʣʷʶʱʠʝ ʩʜʝʣʘʪʴ ʦʜʥʦʟʥʘʯʥʳʝ ʚʳʚʦʜʳ, 

ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʜʘʣʴʥʝʡʰʠʭ 


