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Проведен аудит существующей системы организации медицинской реабилитации в 
медицинских организациях ФМБА России в СФО



Федеральное государственное бюджетное учреждение 

Федеральный Сибирский научно-клинический центр
ФМБА России

Реабилитационное 

оборудование

Категория - «медицинская организация третьей группы»



Кадры и обучение

Укомплектованность медицинскими кадрами реабилитационных

подразделений составляет 80%.

66% состава врачей - специалистов подразделений медицинской

реабилитации прошли профессиональную переподготовку по

специальности врач ФРМ.

Завершили обучение и прошли аккредитацию по специальности

«Реабилитационное сестринское дело» – 9 специалистов (60% от

потребности).

С конца 2023г. проходит обучение логопед по специальности

«медицинский логопед»; запланировано обучение специалистов по

«физической реабилитации» и «эргореабилитации»).



Федеральное государственное бюджетное учреждение здравоохранения

Западно-Сибирский медицинский центр
ФМБА России

Реабилитационное 

оборудование

В 2022 год ЗСМЦ ФМБА России включен в перечень медицинских

организаций, участвующих в реализации мероприятий Федерального проекта

«Оптимальная для восстановления здоровья медицинская реабилитация».

Укомплектованность медицинскими изделиями подразделений медицинской

реабилитации согласно стандартам оснащения на 31.12.2023г. – более 90%

Категория - «медицинская организация третьей группы»



Кадры и обучение

Укомплектованность медицинскими кадрами реабилитационных

подразделений составляет 80%.

80% состава врачей - специалистов подразделений медицинской

реабилитации прошли профессиональную переподготовку по

специальности врач ФРМ.

Из числа других специалистов МДРК, включая немедицинские

специальности и средний медицинский персонал, 30 % прошли

профессиональную переподготовку по новым специальностям в 2023

году.



Тюменская больница ФГБУЗ ЗСМЦ ФМБА России

1. Материально-техническое обеспечение:
- укомплектованность медицинскими изделиями
подразделений медицинской реабилитации согласно
стандартам оснащения (приказ МЗ РФ от 31.07.2020г. №788н)
на 31.12.2023г. – 60%
- организованы и оснащены кабинет медицинского
психолога, медицинского логопеда, зал механотерапии,
малый зал для групповых занятий, тренажерный зал

2. Кадровое обеспечение на 31.12.2023г.:
завершили обучение и прошли аккредитацию по
специальности «Физическая и реабилитационная
медицина» - 3 врача (50% от потребности);
завершили обучение и прошли аккредитацию по
специальности «Реабилитационное сестринское дело»
– 8 специалистов (80% от потребности).

Категория - «медицинская организация третьей группы»



Организация работы по медицинской реабилитации в Тобольской, 
Салехардской больницах ФГБУЗ ЗСМЦ ФМБА России

Салехардская больница ФГБУЗ ЗСМЦ ФМБА России 

- Категория - «медицинская организация первой группы»
В 2023 году медицинская помощь по медицинской
реабилитации на третьем этапе (в условиях дневного
стационара и в амбулаторных условиях) не оказывалась
ввиду отсутствия плановых объемов в системе ТОМС.

Тобольская больница ФГБУЗ ЗСМЦ ФМБА России

- Категория - «медицинская организация второй группы»

В 2023 году – оказание медицинской

реабилитации на втором этапе: отделение

медицинской реабилитации пациентов с

соматическими заболеваниями (10 коек);



Реабилитационное 

оборудование В 2023 году ТНИИКиФ ФФГБУ ФМБА России был включен в

перечень медицинских организаций, участвующих в реализации

мероприятий Федерального проекта «Оптимальная для

восстановления здоровья медицинская реабилитация».

По данному проекту получено и введено в эксплуатацию 13

единиц медицинского оборудования. В среднем укомплектованность

медицинских подразделений реабилитационным оборудованием

составляет 73%.

Категория - «медицинская организация второй группы»

Томский НИИ курортологии и физиотерапии 
Филиал ФГБУ ФНКЦ МРиК ФМБА России



Кадры и обучение

Укомплектованность медицинскими кадрами реабилитационных

подразделений составляет 75,2%.

Профессиональную переподготовку врачей по специальности «Физическая 

и реабилитационная медицина» прошли в 202-2023 гг 10 врачей, 8 - имеют 

аккредитацию специалиста ФРМ.

Из среднего медицинского персонал, 17 прошли обучение по

специальности «Реабилитационное сестринское дело». Сформирован план

обучения по новым специальностям на 2024-2025 годы.



Федеральное государственное бюджетное учреждение 

Сибирский Федеральный научно-клинический центр
ФМБА России

Категория - «медицинская организация третьей группы»

Реабилитационное 

оборудование
В 2023 году СибФНКЦ ФМБА России включен в перечень

медицинских организаций, участвующих в реализации

мероприятий Федерального проекта «Оптимальная для

восстановления здоровья медицинская реабилитация».

По данному проекту получено и введено в эксплуатацию

16 единиц медицинского оборудования. В среднем

укомплектованность медицинских подразделений

реабилитационным оборудованием составляет 90%.



Кадры и обучение

Укомплектованность медицинскими

кадрами реабилитационных подразделений

составляет 80%.

80% состава врачей - специалистов 

подразделений медицинской реабилитации 

прошли профессиональную переподготовку 

по специальности врач ФРМ. 



Реабилитационное 

оборудование
В 2022 - 2023 годах ФГБУЗ ЦМСЧ № 28 ФМБА России включена в

перечень медицинских организаций, участвующих в реализации

мероприятий Федерального проекта «Оптимальная для восстановления

здоровья медицинская реабилитация».

По данному проекту получено и введено в эксплуатацию 71 единица

медицинского оборудования. В среднем укомплектованность медицинских

подразделений реабилитационным оборудованием составляет 78%.



Кадры и обучение

Укомплектованность медицинскими кадрами реабилитационных 

подразделений составляет 80%.

В настоящее время прошли переподготовку по специальности 

«физическая и реабилитационная медицина» 1 врач, 1 специалист 

по эргореабилитации; запланированы на переподготовку в 2024 

году ещё 12 врачей. Кроме того, запланированы на переподготовку 

по специальности «реабилитационное сестринское дело» 22 

медицинские сестры. 

Сформирован план обучения специалистов ФГБУЗ ЦМСЧ № 28 

ФМБА России по новым специальностям на 2024-2025 годы.



Категория - «медицинская организация третьей группы»

Филиал ФГБУ ФСНКЦ ФМБА России КБ № 42

включена в перечень медицинских организаций, участвующих в

реализации мероприятий Федерального проекта «Оптимальная для

восстановления здоровья медицинская реабилитация» только в

2024 г.

Разработана план-схема необходимого набора помещений в

«Центре медицинской реабилитации» в том числе с размещением

тяжелого оборудования

Сформирована заявка на приобретение медицинского

оборудования для обеспечения функционирования «Центра

медицинской реабилитации».

Реабилитационное 

оборудование



Кадры и обучение

За период 2022-2023 гг. прошли профессиональную переподготовку по 

специальности «врач физической и реабилитационной медицины» 10 врачей,

4 специалиста среднего звена по специальности «медицинская сестра

по медицинской реабилитации

Запланировано на 2024 год – профессиональная переподготовка:

• 2 врача по специальности «врач физической и реабилитационной медицины»;

• 4 специалиста среднего звена  по специальности «медицинская сестра по 

медицинской реабилитации»;

• 2 логопедов по специальности «медицинский логопед»;

• 2 инструктора-методиста ЛФК по специальности «специалист по физической 

терапии»; 

• 2 специалиста по эрготерапии.



Федеральное государственное бюджетное учреждение здравоохранения

Клиническая больница № 51
ФМБА России

Категория - «медицинская организация третьей группы»

Реабилитационное 

оборудование

Отделение, где 

проводится МР

Неврологическое 

отделение

Травматолого-

ортопедическое 

отделение

Центр 

восстановительного

лечения

Средняя степень износа 

оборудования в 

отделении

100% 100% 100%

Соответствие 

стандартам оснащения 

№ 788н

20,8% 40,2% 52,1%

ФГБУЗ КБ № 51 ФМБА России ни разу не была включена в

перечень медицинских организаций, участвующих в реализации

мероприятий Федерального проекта «Оптимальная для восстановления

здоровья медицинская реабилитация.



Кадры и обучение

Запланировано на 2024 год – профессиональная переподготовка:

• Врач  по специальности «врач физической и реабилитационной 

медицины»;

• Специалист  среднего звена  по специальности «медицинская 

сестра по медицинской реабилитации»;

• 2 инструктора-методиста ЛФК по специальности «специалист 

по физической терапии»; 

• Специалист по эрготерапии.



Актуальные проблемы  в системе медицинской реабилитации в 

МО ФМБА России в СФО

1. Недостаток ресурсов для осуществления медицинской

реабилитации (изношенность и недооснащенность материально-

технической базы, потребность в текущих и капитальных

ремонтах);

2. Дефицит кадров для формирования мультидисциплинарных

реабилитационных команд в соответствии с порядками оказания

медицинской помощи по медицинской реабилитации № 788н и

878н;

3. Потребность в цифровизации системы медицинской реабилитации,

необходимость в разработке и внедрении (совершенствование)

сервисов медицинских информационных систем ведения

медицинской документации в отделениях медицинской

реабилитации в части хронометрии процесса, графическом

отражении реабилитационного диагноза в доменах МКФ в

динамике, контроля использования медицинского оборудования

-.



Зайцев Алексей Александрович, alzay2010@yandex.ru

+7(913)850-99-40

Медицинская 

реабилитация

mailto:alzay2010@yandex.ru

