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Действующие НПА:

- приказ Минздравсоцразвития России 

от 22.11.2004 N 256 (ред. от 15.12.2014) 

«О Порядке медицинского отбора и 

направления больных на санаторно-

курортное лечение»;

- приказ Минздрава России от 

05.05.2016 N 279н (ред. от 25.09.2020) 

«Об утверждении Порядка организации 

санаторно-курортного лечения»;



Действующие НПА:

- приказ Минздрава России от 27.03.2024 

N 143н «Об утверждении классификации 

природных лечебных ресурсов, 

указанных в пункте 2 статьи 2.1 

Федерального закона от 23 февраля 1995 

г. N 26-ФЗ "О природных лечебных 

ресурсах, лечебно-оздоровительных 

местностях и курортах", их характеристик 

и перечня медицинских показаний и 

противопоказаний для санаторно-

курортного лечения и медицинской 

реабилитации с применением таких 

природных лечебных ресурсов»



Приказ Минздравсоцразвития России 

от 22.11.2004 N 256

I. Порядок медицинского отбора и направления на санаторно-курортное лечение 

Медицинский отбор и направление на санаторно-курортное лечение осуществляют 

лечащий врач и ВК лечебно-профилактического учреждения (граждан, имеющих право 

на получение государственной социальной помощи в виде набора социальных услуг; 

сложные и конфликтные ситуации).

Лечащий врач определяет медицинские показания для санаторно-курортного лечения и 

отсутствие противопоказаний для его осуществления… на основании анализа 

объективного состояния больного…

Лечащие врачи, заведующие отделениями и ВК должны руководствоваться следующим 

обязательным перечнем диагностических исследований и консультаций 

специалистов:…

ж) справка-заключение психоневрологического диспансера при наличии в анамнезе 

больного нервно-психических расстройств.



Приказ Минздрава 

России от 05.05.2016 

N 279н 

9. Санаторно-курортное лечение 

осуществляется при наличии 

медицинских показаний и отсутствии 

медицинских противопоказаний для 

санаторно-курортного лечения, 

утверждаемых Министерством 

здравоохранения Российской 

Федерации, которые определяются 

лечащим врачом по результатам 

анализа объективного состояния 

здоровья, данных предшествующего 

медицинского обследования и 

лечения



Приказ Минздрава России от 27.03.2024 N 143н

Медицинские показания для санаторно-курортного лечения взрослого населения с 

психическими расстройствами и расстройствами поведения (класс V по МКБ-10)

- Поведенческие синдромы, связанные с 

физиологическими нарушениями и физическими 

факторами

- Другие невротические расстройства;

- Соматоформная дисфункция вегетативной нервной 

системы;

- Посттравматическое стрессовое расстройство (с 

умеренно выраженным общеневрологическим

синдромом);



Другие невротические 

расстройства

Невротическое 

расстройство, в стадии 

компенсации, вне 

обострения.

Расстройства сна 

неорганической этиологии

Инсомния (пресомния, 

интрасомния и постсомния), 

гиперсомния, расстройство 

сна неорганической этиологии 

без выраженного нарушения 

общего состояния

Тики

Тики транзиторные, 

хронические моторные и 

вокализмы в стадии 

компенсации

Медицинские показания для санаторно-

курортного лечения детского населения с 

психическими расстройствами и 

расстройствами поведения (класс V по МКБ-10)



III. Медицинские противопоказания для 

санаторно-курортного лечения и 

медицинской реабилитации с 

применением природных лечебных 

ресурсов, указанных в пункте 2 статьи 

2.1 Федерального закона от 23 февраля 

1995 г. N 26-ФЗ «О природных лечебных 

ресурсах, лечебно-оздоровительных

местностях и курортах»

14. Психические расстройства и 

расстройства поведения в состоянии 

обострения или нестойкой ремиссии, в 

том числе представляющие опасность для 

пациента и окружающих.

15. Психические расстройства и 

расстройства поведения, вызванные 

употреблением психоактивных веществ.



1. Отсутствие у врачей соматического профиля информации о наличии у 

пациента психического расстройства.

2. Неучастие врачей психиатров/психиатров-наркологов в отборе 

пациентов на СКЛ.

3. Расплывчатость и нечёткость дефиниций противопоказаний к СКЛ 

(раздел III приложения № 2 к приказу Минздрава России от 27.03.2024 N 

143н).

ОСНОВНЫЕ ПРОБЛЕМЫ



1. Подпункт ж) пункта 1.9. приложения № 1 к 

приказу Минздравсоцразвития России от 22.11.2004 

N 256 изложить:

«заключения врача - психиатра и врача – психиатра-

нарколога специализированных медицинских 

организаций государственной или муниципальной 

системы здравоохранения по месту жительства либо 

месту пребывания гражданина об отсутствии 

медицинских противопоказаний к санаторно-

курортному лечению».

Предложения
2. Медицинские противопоказания для санаторно-

курортного лечения и медицинской реабилитации 

(раздел III приложения № 2 к приказу Минздрава России 

от 27.03.2024 N 143н) изложить:

«Психические расстройства и расстройства поведения, 

требующие диспансерного наблюдения (после 

прекращения диспансерного наблюдения в связи со 

стойкой ремиссией или выздоровлением решение вопроса 

об отсутствии медицинских противопоказаний 

принимается врачебной психиатрической комиссией 

соответствующей медицинской организации 

государственной или муниципальной системы 

здравоохранения по месту жительства либо месту 

пребывания гражданина ). 



Спасибо за 

внимание!

+7-985-7275944 
cpbfmba@mail.ru.
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