
И.о. генерального директора
ФГБУ ФНКЦ МРиК ФМБА России

ГАМЕЕВА Е.В.

Организация комплексной реабилитации участников СВО 
в условиях ФМБА России

II Всероссийский конгресс
«Современные технологии сохранения здоровья населения 

Российской Федерации



2

Помощь на месте ранения, 
медицинская эвакуация

Оказание 
специализированной помощи

Медицинская реабилитация

Пролечено
› 14 000 

человек
По востребованным профилям 

заболеваний
› 2 000 коек

ФМБА России



3

Медицинская реабилитация

77 учреждений 
осуществляют медицинскую 

реабилитацию
11 из них

внедрили специализированные 
программы реабилитации 

военнослужащих

Многопрофильный 
реабилитационный центр:

- Операционный блок
- Отделение реанимации и 
интенсивной терапии на 12 коек
- 10 специализированных отделений 
на 513 коек
- КДЦ на 100 посещений в смену
- Дневной стационар на 25 коек

10 филиалов.

5 реабилитационных 

центров;

3 санатория;

2 НИИ со 100-летней 
историей.

ФГБУ ФНКЦ МРиК ФМБА России

ФМБА России

›3200
реабилитация участников СВО
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Медицинская реабилитация

ФГБУ ФНКЦ МРиК ФМБА России

Приказ 788н, временный стандарт

С октября 2023 – комплексная реабилитация ветеранов СВО

ФМБА России



ПРОТЕЗНОЕ 
ПРЕДПРИЯТИЕ

СТАЦИОНАРНОЕ 
ОТДЕЛЕНИЕ

ТЕХНОЛОГИИ 
МЕДИЦИНСКОЙ 
РЕАБИЛИТАЦИИ

Многопрофильный 
реабилитационный центр:

- Операционный блок
- Отделение реанимации и 
интенсивной терапии на 12 коек
- 10 специализированных отделений 
на 513 коек
- КДЦ на 100 посещений в смену
- Дневной стационар на 25 коек

«ЦЕНТР ИННОВАЦИОННОГО 
ПРОТЕЗИРОВАНИЯ И 

РЕАБИЛИТАЦИИ»
Июль 2024 – декабрь 2024

Открытие модуля – январь 2025



Система РЕАБИЛИТАЦИИ 
пациента в процессе протезирования

ГОСПИТАЛЬ
Министерства 

обороны
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ДЕМОБИЛИЗАЦИЯ

Приказ 788н, временный стандарт

КОМПЛЕКСНАЯ РЕАБИЛИТАЦИЯ

1-2 месяца

21 и более дней

Постановление правительства РФ № 1033 «Об утверждении перечня отдельных 
основных направлений комплексной реабилитации и абилитации инвалидов».



Система РЕАБИЛИТАЦИИ 
пациента в процессе протезирования

ГОСПИТАЛЬ
Министерства 

обороны

ГОСПИТАЛЬ
Министерства 

обороны

КОМПЛЕКСНАЯ 
РЕАБИЛИТАЦИЯ

ДЕМОБИЛИЗАЦИЯ

Приказ 788н, временный стандарт,
Постановление правительства РФ № 1033 

1-2 месяца

Протезирование



МРиК ФМБА России:

Пролечено участников СВО – 2006
После ампутаций конечностей – 791

Медицинская 
реабилитация

Протезирование

Социальная 
реабилитация

АФК и 
адаптивный 

спорт

Профориентация

Социокультурная 
реабилитация

Помощь детям 
и семьям

Обеспечение 
ТСР

МРиК
ФМБА России

С сентября 2024 – комплексная 
реабилитация военнослужащих



ЗАСЕДАНИЕ 
МДРК

Оценка первичной 
документации (МСЭ, ВВК)

Первичное профориентирование, 
оценка желания заниматься АФК и 

адаптивным спортом

Оценка нарушенных когнитивных функций

Оценка нарушенных структур и функции, в т.ч. 
состояния культи

Первые 48 часов
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Представители МСЭПредставители 
протезного предприятия

Индивидуальная программа 
комплексной реабилитации
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Индивидуальная программа 
комплексной реабилитации



98%
нуждались в оказании 
специализированной 

медицинской помощи.

21%
5-6 баллов
по ШРМ

46%
3-4 баллов
по ШРМ

33% 
0-2 баллов
по ШРМ

Медицинская реабилитация

32% 
улучшили функциональный статус

Минно-взрывное ранение – 1116
Осколочное ранение - 828
Изолированное поражение ЦНС - 12
В 828 случаях сочетанные ранения 
головы, туловища, конечностей, 
внутренних органов.

СОПУТСВУЮЩИЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ И 
ПОРАЖЕНИЯ:

278 – акубаротравма;
218- злокачественные новообразования;
73 – ранения органа зрения, в т.ч. с 
разрушением глазного яблока;
35 – инфаркт миокарда;
31- нарушения ф-й тазовых органов;
18 – заболевания МПС;
10 – сахарный диабет II типа;
5 – инсульт;



Результаты оценки когнитивной функции

45% - высокий риск развития ПТСР;

10% - смешанная тревожно-депрессивная реакция в 
рамках расстройства адаптации;
9% - ПТСР;
5% - аффективные нарушения (депрессивная реакция, 
синдром аффективной неустойчивости, 
психоорганический синдром), требующие 
медикаментозного вмешательства; 

78% – улучшение психоэмоционального 
состояния;

Менее 8% - отказ от взаимодействия с психологом;
Менее 1% -отказ от осмотра врача-психиатра   

2006 бойцов
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Первичное 
профориентирование:

617 бойцов

Профориентирование

МРиК
УРОВЕНЬ ОБРАЗОВАНИЯ УЧАСТНИКОВ СВО:

52% - Среднее профессиональное образование;

17% - Среднее общее образование;

17% - Высшее профессиональное образование;
7% - Основное общее образование;
3% - Неоконченное высшее профессиональное образование 

ЖЕЛАНИЕ ПОЛУЧИТЬ НОВОЕ ОБРАЗОВАНИЕ:

91,8% - не хотят сменить специальность;

8,2% - желает получить высшее образование;



1
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Первичное 
профориентирование:

617 бойцов

Профориентирование

19 бойцов 

прошли обучение

ТРУДОУСТРОЙСТВО

ДЕМОБИЛИЗАЦИЯ ИЗ ВООРУЖЕННЫХ СИЛ РФ
Продолжение обучения

Другие образовательные организации**

ГОСПИТАЛИЗАЦИЯ В МРиК
Начало обучения

Центр образования МРиК Другие образовательные организации* 
(сетевой договор)

Гибкая образоват
ельная т

раект
ория, исходя из 

запроса предприят
ий

Цикл ПО: «Специалист по 
инструкторской и методической работе в 
области физической культуры и спорта»;

Циклы ПК: «Компьютерные 
системы и комплексы», 
«Информационные системы и 
Программирование», «Оператор FPV-
квадрокоптеров».

МРиК

Договоры о взаимодействии в плане образования*
-ФГБОУ ВО «Тульский государственный университет»**;
-ГБПОУ МО «Колледж «Подмосковье»**;
-ФГБОУ ДПО «Институт развития профессионального образования»**;
-МГУ им. М.В. Ломоносова (факультет психологии);
-ФГБОУ ВО «Государственный университет просвещения» (Центр военно-патриотического 
воспитания «ВЕРШИНА»)
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АФК и адаптивный спорт

ПАРАЛИМПИЙСКИЕ УРОКИ, 
мастер-классы

ВКЛЮЧЕНИЕ
элементов АФК и адаптивного 

спорта в ежедневную программу 
реабилитации

Баскетбол на колясках;
Армреслинг;
Настольный теннис;
Стрельба из лазерной винтовки

25% - никогда не занимались 
спортом;
40% - планируют заниматься 
АФК и адаптивным спортом 
после выписки;
39% - не планируют;
21% - не решили;

Интересующие направления:
легкая атлетика (бег), борьба, 
АФК;

617 бойцов



Последствия острого стресса у ребенка 10 лет

6%

54%

40%

низкий уровень тевоги

средний уровень тревоги

высокий уровень тревоги

ФГБУ ФНКЦ МРиК ФМБА России
Лечебно-реабилитационный центр «Клязьма»

Более 1500 детей и родителей, проживающих в зоне боевых 
действий и на новых территориях Российской Федерации

У 96% детей имеются 
нарушения 

психоэмоциональной 
сферы, признаки 

тревожности. 

Помощь детям и семьям



Увеличение уровня самообслуживания и коммуникации в 2,5 раза;
Расширение спектра продуктивной деятельности в 3 раза;
Ускорение процесса адаптации к протезному изделию в 1,5 раза.

100% пациентов с протезированием 
голени выписываются без 
вспомогательных средств (трость);
30% пациентов с протезированием 
бедра выписываются с тростью;
100% пациентов с ампутацией обеих 
нижних конечностей с тростью.

Результаты



БЛАГОДАРЮ ЗА ВНИМАНИЕ!

II Всероссийский конгресс
«Современные технологии сохранения здоровья населения 

Российской Федерации


